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QI GONG am  
Kobelkreuz Steppach 

Wann: 3x freitags: 
 07.08.20 / 28.08.20 / 04.09.20 
Uhrzeit: 18.00 Uhr - 19.00 Uhr 

Wo: Kobelkreuz, Kobelstraße, 86356 Steppach 

Wer Zeit und Lust hat zum Mitmachen kommt 
bei schönem Wetter ans Kobelkreuz gegenüber der Kobelkirche. 

Bei schlechtem Wetter (Regen) findet die Veranstaltung nicht statt. 
Anmeldung oder Vorkenntnisse sind nicht erforderlich! 

Teilnahmegebühr: 7,- € / Std. 

 
Kursleitung: 

Irene von Guilleaume, Qigong Lehrerin & Chan Mi Gong Kursleiterin  

Weitere Informationen unter: 
www. irene-von-guilleaume.de – Handy: 0174 80 66 847 

*Eine Sitzmöglichkeit ist nicht vorhanden, evtl. Isomatte mitbringen. Bequeme Kleidung; 


