Qi Gong & schamanische Reise

Dle Hellkraft der Elchen

Samstag 17.06.23

10:00 bis 12:00 Uhr & 13:30 bis 17:30 Uhr

Kursinhalt:

Sie erfahren im Kurs Wissenswertes lber die Geschichte/Mythologie,
der Eiche, sowie (iber ihre Heilkrafte und archetypischen Qualitaten.
Gehen mit dem Klang und Rhythmus der schamanischen Trommel auf
eine spirituelle Reise zum Welten- und Seelenbaum Eiche.

Je nach Wetterlage werden wir nachmittags von ca.13:30 bis 15:30 Uhr
die Heilkraft der Eichen in der Natur erleben und erspiiren.

Die Eichen sind seit jeher heilige Bdume, sie schenken uns Kraft, sind Sinnbild
von Ordnung, Willensstarke, fir die innere Mitte
und stehen fiir Gerechtigkeit.

Leichte kérperliche Qi Gong und Chan Mi Gong Ubungen wirken ergénzend,
harmonisierend und starken unsere Mitte und Verwurzelung.

Kursgebiihr: 85,- € (inkl. kl. Snacks und Tee, Wasser, Skript)
Kursort: AURUM Seminarrdume, Dorfstr. 8, 86459 Gessertshausen

Ich freue mich auf den erlebnis- und informationsreichen
gemeinsamen Nachmittag herzliche Grii3e
Irene von Guilleaume
gi-gong-liebe-zum-leben GbR, info@irene-von-guilleaume.de, Handy: +49 0174 80 66 847,
www.irene-von-guilleaume.de
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